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Performance Notes and Explanations of Symbols and Notations 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

The boxed material consisting of 
stemless noteheads is the contour 
for players to follow approximately. 
The roman numerals, I and IV, are 
the string numbers. 

The solid line also indicates the 
contour for the fourth finger 

during the trill. The line is also 
approximate.   

Diamond notehead boxes are 

approached the same way as the 
boxed material with black 
noteheads, but with incidental 
harmonics. 



Program Note 

 

For this piece, I was compelled to explore the various physical and psychological 
characteristics of Benign Fasciculation Syndrome (BFS). Most people experience or know 
about muscle twitching, however, BFS happens consistently in various parts of the body. 
I observed the different rhythmic characteristics and translated them into sound while 

taking the psychological effect into consideration.  

 

 



°

¢

Violin	I

Violin	II

Viola

Violoncello

(q=
�)

&

Sporadic,	aggressive,	and	chaotic

ca.	�"

∑

≥

f

>
/

intense,	chaotic	improv. ,	all	strings,	as	fast	as	possible

IV

I

ff

ca.	 "

&

≥

f

>
/

String	Quartet

(q=
�)

Alejandro	Ivan	Arreola	(��%&)

Spasm

/
IV

I

intense,	chaotic	improv. ,	all	strings,	as	fast	as	possible

ff

ca.	�"

∑
ff

ca.	 "

∑

/

intense,	chaotic	improv. ,	all	strings,	as	fast	as	possible

IV

I

ff

ca.	�"

∑

ff

ca.	 "

B

≥

f

>
/

/

intense,	chaotic	improv. ,	all	strings,	as	fast	as	possible

IV

I

ff

ca.	�"

∑

ff

ca.	 "

∑
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B
≥

fp

≥ ≥
&

≥

f

≥ ca.	�"

∑ B

fp

.> . . .> .> .> . . . . .

fp

. . . . . .>

fp

. .> . . .

5
6 6 5

&

≥

fp

≥ ≥ ≥

f

≥ ca.	�"

∑ ?

fp
.> . .

.> .>
fp

.> . . .> . .

fp fp

. . .> . . . .> . . . .>5

6 6 5

œ œ œ œ
œ œ œ# œ œb œn œ œ œ# œ œ œ œn œ œ# œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œn œ œ#

œ# œ œ

œb œ œ œ
œb œ œn œ œ# œ œ œ œ

œ# œ œ
œb œ œn œ œ œ œ œ œb œ œn œb œ œ œn œ# œ

œ# œ œ

œ œ œ œ œ# œ œb œ œ œ œb œ# œ
œb œ œ

œ œ œb œ œ œ œ œ œn œ œ# œn œ œ œ œ œ
œ œ œ

œ œ œ œ œ œ
œ œb

œ œb
œ# œ œ

œ œ œ
œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œn œ œ œ œ œ

œ# œ œ

œ# œ

œ œ# œn œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ# œ œ

œ# œ

œ# œn œ œ œ# œn œ# œ œ œn œ# œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œn œ œb œn œ œb œ œn œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œb œ œ
œb œ œ œ œ# œn œ œb

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

= =
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°

¢

°

¢

57

59

24 28

24 28

24 28

24 28

&
fp fp

.> . . . . .> fp
. . . .> .

fp

,

. . .> .
fp

s.p.

f

. .>
. .

ord.
.>

.

.

.
fp fp

. .> . . . .>

6 5

6

6

&
fp fp
.> . . . . .> fp

. . . .> .
fp

,

. . .> .

fp

s.p.

f

. .> .

. .

ord..>
.

.

fp fp
. .> . . . .>

6 5

6 3

6

B
fp fp

.> . . .> . .

fp

. . . . .>

fp

,

fp

. . .> .

III

s.p..> .
. . .

. ord.. . . . .

fp fp

. .> . . . .>

6 5
6

5 6

?

fp fp

.> . . .> . .

fp

. . . . .>

fp

,

f

. . .> .

.> .> . .

s.p.

ff

ord.

.

.

.

.

fp fp

. .> . . . .>

6 5

6

5
6

&
. . fp fp

.> . .
ff

.> . . .>

5

fp fp
.> .> .> .> . .

fp
. . .> . . .

fp fp
. .> . . . .>

fp
. . .> . .

fp

s.p.

fp

. .> . . .> .
fp fp

. .> . . .> .

6 6 6 6 5 6 6

&
. fp.

. . .
ff

.> . . .>

5

fp fp
.> .> .> .> . .

fp
. . .> . . .

fp fp
. .> . . . .>

fp
. . .> . .

fp

s.p.

fp

. .> . . .> .
fp fp

. .> . . .> .

6 6 6 6 5 6 6

B . .

fp

.> .

6 ff

. . . .>

5 fp fp

.> .> .> .> . .

fp

. . .> . . .

fp fp

. .> . . . .>

fp

. . .> . .

fp

s.p.

fp

. .> . . .> .

fp fp

. .> . . .> .

6 6 6 5 6 6

?

fp fp

.> . . .>
f

.
ff

.> .> . .>

5

fp fp
.> .> .> .> . .

fp
. . .> . . .

fp fp
. .> . . . .>

fp
. . .> . .

fp

s.p.

fp
. .> . . .> .

fp fp
. .> . . .> .

6 6 6 6 5 6 6

œ# œn œn œ# œb œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ ≈
œ# œ#

œ œ œ
œn

œn

œ

œ œ# œ œ œ œ œ

œ œn œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ ≈
œ œ œ

œ œ
œ

œ
œb

œ œ œ œ œ œ

œ# œb œ œ# œn œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ
œn œ œ

œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ# œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ
r ≈

œb
r ≈

œ œ
≈ œ

œb

œ

œn
œ œ œ œ œ œ

œ# œ
≈ œb œn œ œ# œ œ# œn ≈ œ# œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ
r ≈

œ
œn œ œ œ œ œb œ ≈ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ ≈ œ œ ≈ œ œ œ œ ≈ œb œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ# œn ≈ œ#
r

œb œ œn œ# ≈
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ

= =
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62

65

28 24

28 24

28 24

28 24

34

34

34

34

&
ord.

f fp

mp. .> . . .> . fp fp

.> . . . . .>

. . .

66

6

&
ord.

f fp

∑

fp. .> . . .> . fp

.> . . . . .>

f
. . . .

66

6

B
ord.

f fp

∑

fp

. .> . . .> .

fp

.> . . . . .>

f

. . . .>

6 6 6

?
ord.

f fp

∑

fp. .> . . .> .
fp

.> . . . . .>

f

. .> . . .6

6 6

&
fp fp fp

> . . .> . .>

fp

. .> . . .

ff

.> .> .> .

f

.> .> >

6 5 6 5

&
fp fp

fp

> . . .> . .>

fp
fp

. .> .> . .

ff

.> .> .> .

f

.> .> >

6 5 6 5

B
fp fp fp

> > >

fp fp

. .> . . .>

ff

.> .> .> .

f ff

∑
.> .> .>

6 5 6 5

?

fp fp fp

> . . .> . .>

fp fp

. .> . .> .

ff

.> .> .> .

f ff

∑
.> .> .>

6 5 6 5

œ œ œ œ œ œ

Oœ œ œ œb œn œ œ ≈ œn œ ≈ œ
r ≈

œ# œ œ œ œ œ

œb œn œb œ œn œb
œb œ œ ≈ œ

r ≈

œ œ œ œ œ œ œ# œn œ œb œ œ# ≈ œ œ œ ≈ œ
R

œb œ œ œ œ œ
œ œ œ œ# œn œ œ œ ≈ œ œ œ

œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ≈ œb œ ≈ ≈ œ
R

œb
R ≈

œ œ Oœb Ȯ
Œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ≈ œ œ ≈ ≈ œ
R

œ
R ≈ œ œ Oœ Ȯ

Œ

œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ≈ œ# œ ≈ ≈ œ
R

œ
R ≈ œ œ œ

œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ≈ œ# œ ≈ ≈ œ
R

œ
R ≈ œ œ œ

= =
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°
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°

¢

68

72

44 34

44 34

44 34

44 34

&

fff
.> . . . . . .> .> . . . . . .> .> . . . . . .>

f

.> . . . . . .>

7 7 7 7

&

fff
.> . . . . . .> .> . . . . . .> .> . . . . . .>

f
.> . . . . . .>

7 7 7 7

B

fff

.> . . . . . .>
∑

.> . . . . . .> .> . . . . . .>

f

.> . . . . . .>

7 7 7 7

?

fff

.> . . . . . .> ∑.> . . . . . .> .> . . . . . .>

f

.> . . . . . .>

7 7 7 7

&

ff
.> . . . . . .>

long

.> . . . . . .>

U
/

7 7

& ∑
.> . . . . . .>

long

.> . . . . . .>

U

f

7 7

B

ff

.> . . . . . .>
long

.> . . . . . .> U
∑

f

/

7 7

?

ff

. . . . . . .
long

.> . . . . . .> U

f

/

7 7

œ# œn œn œb œ œ# œ Œ Œ œn œb œn œ# œ œ œn Œ Ó œn œ œ œb œ œ# œ Œ Œ Œ Œ œ# œn œn œn œ œ# œ

œ œ œ# œ œ œ# œn Œ Œ œn œ œ# œn œ œn œ# Ȯbn ™
™

œ œ œ# œ œ œ# œn Œ Œ Œ Œ œn œ œ# œn œ# œn œ

œb œ œn œ# œb œ œ Œ œn œ# œb œ œ œb œ œ# œb œ œ œn œ œb Œ Œ
Oœ ™™ ‰ œn œ œn œ# œb œn œb

œb œb œn œ œ# œn œn Œ œn œ œ# œn œ œb œb œ œ œb œb œn œ œ# Œ Œ Œ Œ œb œn œ œ œ# œ# œn

Œ œ# œ œ# œn œ œb œ Œ Œ œ# œn œn œb œ œ# œ œO Ȯ ™™ œO ™™ ‰ Œ

œb œ œb œ œ# œn œb œn œn œ# œ œ œ# œn Œ Œ Ȯbb Ȯ Œ

Œ Œ œ# œn œ œ œ œb œn Œ œb œ œn œ# œb œ œ Œ Œ
Ȯbb

œ# œ œn œ œ œ# œ Œ Œ Œ œb œb œn œ œ# œn œn Œ
Ȯ## ™
™ Ȯ ™™

= =
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¢

(q=66)

76

/

Play	each	box	at	your	own	pace	chaotically,	aggressively,	and	asynchronously

ff

œ
œ

œ

œ œ &

highest	pitch	possible

f
ff

s.p.

fp
' ' ' ' ' '

m.s.p.

ff

»
pizz.	(snap)

mf ff

» pizz.

f

»
(snap)

6

5

&

mf ff

»
pizz.	(snap)

»

f f

(pizz. )

as	aggressive	as	possible

3
3

3

/
ff

œ
œ

œ œ

œ œ Bí ™™

repeat	once	before	continuing	on

ppp

s.p.

ff ppp

î™™

pizz.

f

(snap)
» » » »6 6

/
ff
œ œ œœœœœ œœ

B

mf

?

m.s.p.

ff

pizz. »
(snap) arco

m.s.p.

p f

aggressively

pizz.

ff

œ œ œ œ
œ œ œ œ

1

J
œ œ œ œ œ œ æææ

œ
æææ
œ œ

J
≈ œ œ œ ‰ œ

R
≈

œ œ œ œ œ œb œ œ
‰

œb œb œ œ œ œb œb œ ≈ œ ‰ œb
J

œb œ œ œ œn œ# œn ≈ œ
j

œb œ
≈

œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ# œ# œ#œ ™ œ œ ™ œ œ ™ œ œ# œ#œ ™ œ œ ™ œ œ ™ œ
œ

œ ≈ œ œ œ ‰
œn

œ# œ#
j ‰ œ œ

œ œ œ
œ

œ œ œ
œ

œ œ œ

œb œ œ œ
r ≈ œn œ

æææ
œ

æææ
œ Œ

œ
œ œ#

j Œ

1 8
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78

&
»

p

*strum	all	open	strings	with	
	thumb	in	motion	indicated

ff

»
arco

p

ord.

ff

pizz.

mp ff

»

ff
3

&

fff

*mute	all	strings,	strum	
with	nails	of	four	fingers
*

p
f

>

arco

pp ff p mf

pizz. »3

B

*strum	all	open	strings	
with	right	hand	fingers	in	
motions	indicated

»
ord.

ppp

arco
m.s.p.

f

(m.s.p. )

scratchy	with	increased	bow	pressure

pp ff

*

*mute	all	strings,	strum	
with	nails	of	fingers

pizz.

> mf

(pizz. ) »

5

?
arco

pp

ord.

ff

pizz.	(snap)
»

(pizz. )

f
ff mf

»

f

behind	the	bridge

f

arco

p mf

œ
œ#

œ
≈

1
1
1
1n

¿¿
¿¿ ≈ œ ‰

Oœ Oœ
J

œ œ œb ‰
œ
j ≈

1
1
1
1n

-
-
-
- œ

œn
œ#

‰
¿¿
¿¿n

≈ œ œ ≈
1
1
1
1

-
-
-
-

1
1
1
1

¿¿
¿¿ ‰ ‰

Oœ
J

Oœ Oœ
œO
j

œO
‰

œ œ
‰ ≈

œ
r

1
1
1
1n

n
-
-
-
-

1
1
1
1

≈ œn œ ≈ œ
O# O O O O O O O O O O O O O O O O O 6# 6 6n 6# 6 6 6b 6n ‰

1
1
1
1nn

-
-
-
-

1
1
1
1

¿¿
¿¿ œ

R ≈ œ
R ≈ œb

R ‰ œ
J ≈

œn
r

‰ Oœbb
J

Oœ Oœ ‰ œ
J

œ
œn 1

1
1
1n

n ≈ œb œ ≈ œb
J ≈ œ

R ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿
® Oœbb Oœ

J

1 9
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q=-%
80

44

44

44

44

&
»

ff

/

Repeat	wild,	chaotic,	but	quiet	improvisation	in	
bold	box	until	everyone	is	synchronized	for	%�	seconds

m.s.p. ,	at	the	frog

ppp

œ ca.	%�"

∑ &

mp

long
U

3

&

ff

/ œ

m.s.p. ,	at	the	frog

ppp

ca.	%�"

∑ &

pp

pizz.

3

long
U3

B

ff

/
œ

m.s.p. ,	at	the	frog

ppp

ca.	%�"

∑ B

pizz.

pp
3

3

ppp

arco
ord.

long

U

?

ff

/

m.s.p. ,	at	the	frog

ppp
œ

ca.	%�"

∑ ?

pizz.

pp
3

»
long
U

3

œn
¿¿
¿¿ œ œ œ

œ œ œ œ
Œ ‰ ‰

¿¿
¿¿
j

Œ Œ

1
1
1
1

¿¿
¿¿ œ œ œ

œ œ œ
œ Œ

œœbb
J ‰ ‰ ‰ ‰

œœb
j Œ

‰
1
1
1
1

‰ œ
œ

œ
œ œ œ

œ Œ ‰
œœb œœ ‰ ‰ ≈

œœb
r ‰

Oœn

‰
1
1
1
1n ‰ œ œ

œ
œ

œ œ
œ

‰ œœb
J

‰ Œ ‰ ‰ œb
J Œ

20
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82

& ∑
ca.	 "

/

take	%�	seconds	to	transition	to	s.p.

ppppp

s.t.

As	fast	and	quiet	as	possible,	shuffling,	with	sporadic	and	sudden	bursts	to	f	back	to	ppppp

con	sordino

œ œœ œ
œ

œ œ
œ œ œ œ

s.p. ca.	�"

∑ &

& ∑
ca.	 "

/

take	%�	seconds	to	transition	to	s.p.

s.t.
con	sordino

ppppp

s.p. ca.	�"

∑ &

B ∑
ca.	 "

/

take	%�	seconds	to	transition	to	s.p.

s.t.
con	sordino

ppppp

s.p. ca.	�"

∑ B

? ∑
ca.	 "

/

take	%�	seconds	to	transition	to	s.p.

s.t.
con	sordino

ppppp

s.p. ca.	�"

∑ ?

œ œ œ œ
œ œ

œ
œ

œ
œ œ

œ œ œ

œ

œ œ œ œ œ
œ

œ

œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ
œ

œ

œ œ
œ

œ
œ

œ
œ

œ œ
œ œ œ

œ
œ

œ œ

œ œ œ œ œ œ
œ

œ œ
œ œ

œ œ
œ

œ

œ

21
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q=.�84

accel.	89

44

44

44

44

& ∑ ∑

senza	sord.
pizz.

f

∑

p
5

& ∑ ∑

senza	sord.
pizz.

f

∑

p

3

B ∑

pizz.

mp

senza	sord.

ppp 3

?
pizz.
senza	sord.

pp
3 mf

long
U

ppp
mp
33 3

& ∑ ∑
ca.	 "

f
p

∑
3

& ∑ ∑
ca.	 "

mf

∑

B ∑
ca.	 "

f p 3

? ∑ ∑
ca.	 " »

(snap)

∑

Œ Œ Œ
œb
R ≈ ‰ Ó Œ ≈

œb
R ≈ ≈

œ
R

Œ Œ Œ
œb
r ≈ ‰ Œ Œ Œ ‰

œb
j ‰

Œ Œ ‰
œb
J Œ Œ Œ ‰™

œb
‰™

œ
Œ Œ ‰

œb
J ‰

œ
J ‰

œb
J ‰

œ
J ‰ ‰

œ
J Œ

‰ œb
J ‰ Œ ‰ ‰ œb

J Œ ‰ œb
J ‰ œ ‰ œ

J ‰ œb
J ‰ œ

J ‰ œ
J ‰ œ œ ‰ œb

J ‰ ‰ œ
J ‰™ œ ‰ ‰ œ

J ‰ œb
J Œ Ó

‰ ‰
œb
J ‰ œb

j ‰ œ œ ≈ œ œ ≈

‰
œ
œ

œ œb
j Œ Ó

œb
J ‰ ‰

œ
J Œ

œ
‰™

œb
Œ Œ ‰

œ
J ‰

œb
J ‰™

œ
‰ ‰

œ
J ‰

œ
J

‰ œ
J Œ Ó

= =
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q=81
93

97

24 54 44

24 54 44

24 54 44

24 54 44

&
mf f

s.p.
col	legno	tratto

pp

&

mf
f mp pp

3

B
»

mp mf f mp

?

f mf ppp f

arco
s.p.

ppp mf

pizz.

3

&
f

pizz.

∑

p

. . . . . . . .

arco
jeté

. . . . . . . .

pp

s.p.

3 3

&
f p ppp

3

B
f pp f p mf ppp

3

3

?

pp

s.p.
arco

p

pizz.

3 ppp
&

‰
œb
J

œ œ œ ™ œ
Œ Œ ‰ œb

j Œ œb Œ Ó
œb
J ‰ œ œb œ œ Œ

‰
œb œ

œb œ œ œ Ó Œ ‰
œb
j Œ œb Œ Ó Œ œ ™ œ œ ™ œ Œ

Œ
œb

‰
œ
J Œ Œ ‰ œb

j Œ œb Œ Ó Œ Œ œb ™
j ≈ Œ

‰ œb
J ‰ œ ‰ œ

J ‰ ‰ œ
J ‰ œb

j
œb œ Œ Œ ‰ œ

J
œ œ ‰ Œ Œ ‰ ‰ œ

J

Ó Œ ‰ ‰ œ
J ‰ ‰ œ

J Ó ‰ œ
J

œ ‰ œ
J

œ
R ≈ ‰

œb
j ‰ œ

j ‰ œ
j ‰ ≈ œ

r ‰ ‰ œb
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Œ Œ
Oœ# œœ

J
Oœ Oœ

J
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Oœ Ȯ ™™ Ȯ
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